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1er Colloque d’AIDE AUX PROFS le 18 Juin 2014 
"Souffrir d'enseigner : peut-on l'éviter ?" 

 
  

Le colloque a eu lieu de 9h à 18h à la Bourse Centrale du Travail au 3 Rue du 
Château d’Eau 75 010 PARIS (métro République), salle Eugène Varlin. 

 

PROGRAMME DE LA JOURNEE 
 
ANIMATEUR DES DEBATS 
Pascal BOUCHARD. 
 

INTRODUCTION DE LA JOURNEE 
9h-9h10 :  
Rémi BOYER, Président-Fondateur d’AIDE AUX PROFS. 
 

PROGRAMME DE LA MATINEE : 
LA SOUFFRANCE DES ENSEIGNANTS AU TRAVAIL 

 
9h15-10h:  
Georges FOTINOS : LA QUALITE DE VIE AU TRAVAIL DANS LES ETABLISSEMENTS 
SCOLAIRES (Des chiffres inquiétants, des propositions rassurantes) 
 
10h00-10h15 :  
Echanges avec la salle.  
 
10h15-11h:  
José-Mario HORENSTEIN : LA PRÉVENTION DES MALADIES DE L’EMPATHIE 
 
11h00-11h15 :  
Echanges avec la salle.  
 
11h15-12h:  
Laurence BERGUGNAT : L'ÉPUISEMENT PROFESSIONNEL DES DÉBUTANTS: QUEL 
PROCESSUS ? QUELS EFFETS SUR LES ÉLÈVES? COMMENT LE PRÉVENIR ? 
 
12h00-12h15:  
Echanges avec la salle.  
 
12h15-13h:  
Josette THEOPHILE : VERS UNE GRH DE PROXIMITE ? 
 
13h00-13h15:  
Echanges avec la salle.  
 

LE DEJEUNER LIBRE A EU LIEU ENTRE 13h15 et 13h55.  
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PROGRAMME DE L’APRES-MIDI : 
 

ENSEIGNANT(S), COMMENT REUSSIR VOTRE RECONVERSION ? 
 
14h-14h15:  
Rémi BOYER a présenté le bilan de l’activité d’AIDE AUX PROFS (2006-2014)  
 
14h15-16h15:  
ROBERT STAHL : POURSUIVRE DANS L'ENSEIGNEMENT OU AMORCER SA 
RECONVERSION ? DES QUESTIONS À SE POSER, UNE MÉTHODE À METTRE EN ŒUVRE 
 
16h15-16h30: Echanges avec le public 
 
16h30-17h30:  
Courtes interventions (10 mn chacun) d’anciens enseignants accompagnés par 
AIDE AUX PROFS ayant créé leur entreprise ou leur auto-entreprise, ou ayant 
réalisé une mobilité interne en détachement.  
 
17h30-18h:  
 
Rémi BOYER a présenté la logistique de notre évolution 2014-2024, avec un concept 
croisé inédit de « sas de mobilité » destiné à faciliter financièrement la mobilité externe 
des enseignants qui décident de démissionner.  
 
 

 
 

 

 

 

 


