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Ces profs qui jettent l'éponge

Sur aideauxprofs.org, un enseignant reconverti coache ses ex-confréres qui souhaitent
entamer une seconde carriére. Avec succes
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ansson collége de Norman-

die, Rémi Boyer €tait un

prof heureux. Il aimait ses

éléves campagnards, ceux
qui n'avaient jamais vula mer et ceux
qui buvaient ses paroles pendant les
visites de chiteaux forts, Mais ce
petit homme vif et fonceur avait
envie de bouger. Il a quitté l'enseigne-
ment quelques années aprds avoir
passé I'agrégation, avec le sentiment
d'avoir été sous-employe : « I fau-
draft proposeraux profs, dit-il, la pos-
sibilité d'une seconde carriére, »
Aujourd’hui, il monte des pro-
grammes de formation pour un orga-
nisme public. Surtout, il passe de lon-
pues heures de loisirs, aidé de
quelques béngvoles, a coacher a dis-
tance grice a un site associatf,
aldeauxprofs.org, les enseignants qui
veulent comme lui changer de
métier. « Fentendais sans cesse des
collégues se plaindre qu'ils en avaient
marre. Jai voulu les faire profiter de
mon expérience. » Du temps du col-
lége, quatre enseignants de son
entourage se sont suicidés, 1l en est
resté marqué, « Un profen détresse
nose pas Favouer. Il se sent atroce-
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ment seul. est dans l'impasse, »
Changer de voie n'est pas facile
pour les enseignants, mais c'est pos-
sible. Pour leur donner du courage,
I'ancien prof de géo multiplie les
témoignages de reconversions reus-
sies. A la fols sur aideauxprofs.org, sur
cafepedagogique.net (un site ami) et
aussi dans le guide de mobilité des
profsqu'il vientde publier (1). Le plus
simple est de rester dans la fonction
publigue en intégrant une autre
administration ou en devenant prin-
cipal, proviseur, formateur en forma-
tion continue. Mais c'est insuffisant
si l'on veut fuir I'univers scolaire.
Alors certains courageux font le
grand saut dans le prive. Karen,
33 ans, occupe aujourd’hui un poste
d'assistante qualité dans une entre-
prise d'agroalimentaire. Elle ne fera
plus jamais classe. Finl les deux
heures de route quotidiennes pour
enseigner dans le primaire et les
« soixante-cing heures », selonelle, de
cours et de préparation. Entre-tlemps,
il ui a fallu passer un master profes-
sionnel avec un stage de sept moisen
entreprise. Un parcours du combat-
tant quivalaitla peine. Julie, agrégée

de biochimie, est en passe de devenie
psychomotricienne. Auparavant, elie
avait fait beaucoup d'économies pour
reprendre une formation. Gwenn.
37 ans, prof d’histoire-géo, a repasss
unbacprométiersd'art. Ellea fini par
créer Salutles... bobines [, une entre-
prise de mode etun atelier de forma-
tion en courure, Jean-Michel, prof
d'anglais, amontéune boite de stages
delangues en entreprise et de soutien
scolaire, Un classigue.

Les enseignants qui veulent bou-
ger sont peu aidés. Les chefs d'éta-
blissement v sont rarement favo-
rablesetlescandidats auchangement
sentendent souvent refuser des
bilans de compétence, faute de bud-
get dansles académies. Surtout, ilsse
crolent bons & rien, car « il ny &
aticune reconnaissance du travail
accompli de la part de U'Education
nationale », déplore Gwenn. Remi
Boyer leur propose un « prébilan =
pourleur faire prendre conscience de
leurs multiples compétences:
« Autonomie, réflexion, aptitude &
parlerenpublic, entre autres. » Apar-
tir de 400 « prébilans » réalisés, il a
pu établir une typologie des profs
qu'il a coachés. Ce sont en majorite
des enseignants du primaire (54%) ot
des colléges (38,5%), molns souvent
des profs de lycée (75%). Seuls 10%
d'entre eux avaient choisi le metier
par vocation. Les autres s'etaient
retrouveés a faire classe dans le pro-
longement de la fac, « sansseposerde
guestions » ; 73,5% veulent changer
par « pewr de vieillir dans un métier
gui devient pénible au fil des années ».
Avant le grand plongeon, 72,5%
redoutent de perdre les congés sco-
laires. Mais parmi ceux qui ont saute
le pas, seuls 31% regrettent leurs
vacances d'antan. Plutdt bon signe.
JACQUELINE DE LINARES 1
(1) = Enseignants et mobilies
professionnelle. Consells et outils pour
choisir la witre », &d. Les Savoirs inédits




